Uchwala Nr I111/14/2018
Rady Gminy Rojewo
z dnia 28 grudnia 2018r.

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst
jedn. Dz.U. z 2018r.,, p0z.994 z pozn. zm.") oraz art4' ust2 i ust.5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
jedn. Dz. U z 2018r., poz.2137) oraz art.10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii(tekst jedn. Dz.U. z 2018r., poz. 1030 z pézn. zm.?) uchwala sig,
Co nastgpuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019, stanowigcy zalgcznik nr 1 do niniejszej
uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Rojewo.

§3.

Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019 .

! Zmiany tekstu jednolitego zostaty ogloszone w Dz.U. z 2018r., poz. 1000,poz.1349 i poz.1432.
? Zmiany tekstu jednolitego zostaly ogloszone w Dz.U. z 2018r., poz.1490 i poz.1669.



Uzasadnienie

Zgodnie zart. 18 ust. 2pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,
art.4' ust. 2i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciw-
dziataniu alkoholizmowi, art.10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii uchwala Rada Gminy. Termin wazno$ci dotychczas
obowigzujacych programow w tym zakresie uptywa z dniem 31.12.2018 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii na 2019 rok jest kontynuacja przedsiewzig¢ w obszarze profilaktyki
zainicjowanych na terenie Gminy Rojewo, systematycznie i konsekwentnie realizowanych
w latach poprzednich. Zostal on opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz
potrzebami wystepujgcymi na terenie Gminy Rojewo,co pozwoli na zajecie si¢ problematyka
alkoholizmu i narkomanii w sposob zorganizowany i kompleksowy. Zadania przedstawione
W programie bedg realizowane przez Komisje ds. Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych,
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej, punkt konsultacyjny, sad, policj¢ oraz organizacje
pozarzadowe i inne uprawnione podmioty.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii na 2019 rok nie rozwiagze wszystkichprobleméw dotyczacych
uzaleznien, jednakze przyczyni si¢ do tworzenia warunkdw sprzyjajacych realizacji potrzeb,
ktérych zaspokajanie motywuje do powstrzymywania si¢ od spozycia alkoholu, narkotykow
itp. ,dziatalnosci wychowawczej i informacyjnej, ograniczenia dostgpnosci do uzywek,
zapobiegania negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i narkotykéw oraz ich
usuwania.



Zalacznik nr 1 do UchwalyNr I111/14/2018
Rady Gminy Rojewo z dnia 28 grudnia
2018r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANI NA ROK 2019




GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

L WSTEP

Konsumpcja alkoholu w sposéb istotny wptywa na zdrowie fizyczne i psychiczne
zarowno jednostek jak i rodzin, a jej negatywne konsekwencje dotycza nie tylko samych
0s6b pijacych szkodliwie lub uzaleznionych, ale wplywaja na calg populacj¢.Zgodnie z
raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,Zagrozenia dla zdrowia $wiatowego.
Smiertelno$¢ i obciazenie chorobami powodowane wybranymi najpowazniejszymi
zagrozeniami z 2009r.” alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wérdéd czynnikéw ryzyka
dla zdrowia populacji i odpowiedzialny jest za ponad 60 rodzajéw chorob i urazdéw.
Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod spolecznych tj. przestgpczos$é, ubdstwo,
przemoc w rodzinie, wypadki samochodowe i winno by¢ przedmiotem szczegélnej uwagi ze
strony organ6w administracji rzgdowej i samorzgdowe;j.

Polityka rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie Gminy Rojewo
prowadzona jest zgodnie z kierunkami okre§lonymi w niniejszym programie, stanowigcym
rozwinigcie i kontynuacje dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznienia od alkoholu
prowadzonych w latach poprzednich. Gminny Program Rozwigzywania Probleméw zostat
opracowany w oparciu o przeprowadzong diagnoze istniejgcych probleméw na terenie
gminy Rojewo. W programie uwzglednione zostaly wskazoéwki wynikajgce z Narodowego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz rekomendacje
Pafistwowe] Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania i
finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Zastanawiamy sie jak szybciej, skuteczniej i efektywniej pomaga¢ rodzinom dotknigtym
problemem uzaleznienia. Z kolei pomoc, to nie tylko minimalizowanie ich skutkéw, ale
przede wszystkim zapobieganie, czyli edukowanie, u$wiadamianie, wskazywanie
alternatywnych form spedzania czasu wolnego, radzenia sobie z sytuacjami trudnymi,
konfliktowymi. Pomagaé - to réwniez podejmowaé dzialania polegajace na ksztaltowaniu
prawidlowych postaw osobowosciowych, uczy¢ umiejgtnosci mowienia ,,nie” wszelkim
uzywkom, niezaleznie od presji otoczenia.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie
Rojewo na rok 2019 zawiera zadania, ktore beda realizowane z uwzglednieniem aktualnych
potrzeb lokalnych oraz wykorzystaniem istniejacych zasobdw shuzacych rozwigzywaniem
probleméw wynikajacych z uzaleznien. Dzialania podejmowane w ramach niniejszego
programu majg na celu zmniejszenie réznorodnych probleméw powodowanych przez
alkohol i inne $rodki uzalezniajagce w calej spolecznosci lokalnej, a nie tylko w grupie
podwyzszonego ryzyka. Ze wzgledu na to, ze gmina Rojewo jest malg gming, na terenie
ktérej nie posiadamy o$rodka leczenia odwykowego ani poradni terapii odwykowych,
zadania bedg ukierunkowane przede wszystkim na profilaktyke pierwszorzedows.



1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkeoholowych
w Rojewie(GKRPA)
Do jednego z gléwnych zadan GKRPA nalezy podejmowanie czynnosci zmierzajacych do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego. Polskie ustawodawstwo moéwi o
zobowigzaniu si¢ do leczenia odwykowego, a wiec nie ma to charakteru przymusu w sensie
prawnym,
W 2018 r. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zorganizowala
szkolenie dla whascicieli i pracownikéw punktéw sprzedajacych alkohol. W lokalnych
punktach sprzedazy przeprowadzono kontrole w zakresie zgodnosci z obowigzujacymi
przepisami dot. sprzedazy napojow alkoholowych. Komisja wydata na biezaco opinie dot.
zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwatami Rady Gminy w Rojewie
Przez caly okres szkolny w placowkach o§wiatowych na terenie Gminy Rojewo prowadzone
byly dzialania profilaktyczne z zakresu uzaleznien alkoholowych, narkotykowych i
dopalaczy.
2. Zespol interdyscyplinarny ds. przemocy w rodzinie (ZI)
Dzialajacy przy Gminnym O$rodku Pomocy Spolecznej w Rojewie Zespot
Interdyscyplinarny koncentruje swe zadania gléwnie wokoél integrowania i koordynowania
dziatari podmiotéw uprawnionych do interwencji i pomocy w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie oraz specjalistow dziatajagcych w tej dziedzinie. Lokalne dane
statystyczne poswiadczaja opracowania naukowe méwigce o zwigzku alkoholu i przemocy w
rodzinie. Alkohol moze pobudzaé agresje lub przemoc przez zakldcenie normalnej pracy
mézgu. Prace badawcze potwierdzaja wzrost agresywnosci w miare ilosci spozytego
alkoholu. Zaréwno spozycie alkoholu , jak i przemoc s3 powszechnymi zjawiskami w
naszym spoleczefistwie, pomigdzy nimi istnieje wiele zwiazkéw, a podejmowanie dzialan
interdyscyplinarnych moze ograniczy¢ w znacznej mierze skale zachowarn dysfunkcyjnych.
3. Punkt konsultacyjny w Rojewie
Zakres dzialalno$ci punktu:
e Udzielanie porad specjalistycznych z zakresu psychoterapii uzaleznien,
* Realizacja programéw terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i czlonkéw
rodzin/wspétuzaleznionych i DDA
¢ Diagnozy innych problem6éw 0sob potrzebujacych pomocy z zakresu psychoterapii
1 uzaleznien,
* Prowadzenia stosowne dokumentacji 0sob uzaleznionych, wpéhizaleznionych, oséb
potrzebujacych pomocy,
® Dodatkowe dzialania z zakresu profilaktyki (wyklady, warsztaty, pogadanki) dla
dzieci i mlodziezy w szkotach i gimnazjum na terenie gminy Rojewo
¢ Dostarczanie informacji o dostgpnych miejscach pomocy i kompetencji
poszczegblnych stuzb i instytucji, ktore moga si¢ wlaczyé w systemowa pomoc dla
rodziny
® Wszechstronna informacja na temat mechanizméw powstawania uzaleznien oraz
mozliwosci i dostgpnych form terapii
4. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Rojewie (GOPS)
Zgodnie z art.2 ust.1 ustawy o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004 r. pomoc spoleczna
jest instytucjg polityki spolecznej panstwa, majaca na celu umozliwienie osobom i rodzinom
przezwyci¢zenie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie s3 w stanie pokonaé,
wykorzystujgc wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci. Pracownicy socjalni Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Rojewie w ramach wykonywania swoich obowiazkow



podejmujg dzialania na rzecz rodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym, czesto takze
dysfunkcyjnych, borykajacych si¢ z réznorodnymi problemami.

Zapotrzebowanie na pomoc GOPS ksztaltuje si¢ na niezmiennym poziomie od kilku lat.
W 2017 r. ze $wiadczen pomocy spolecznej skorzystato 259 rodzin (513 osob). Natomiast w
I polowie 2018 163 rodziny (336 o0séb).

5. Komenda Powiatowa Policji w Inowroclawiu

Z informacji Komendy Powiatowej Policji w Inowroclawiu wynikam, ze w okresie od
01.01.2018r. do 31.10.2018r.zanotowano szereg zdarzen, ktoérych przyczyng byto nadmierne
spozycie alkoholu. Zdarzenia te przedstawiaja si¢ nastepujaco:

Liczba rodzin objetych  procedurg | 11
Niebieskiej Karty w analizowanym okresie

Liczba os6b doprowadzonych do PDOZ | 24
KPP w  Inowroctawiu w  celu

wytrzezwienia

Liczba kierujgcych zatrzymanych w stanie | 7
nietrzezwosci

Wypadki spowodowane przez | 0
nietrzeZwych kierujacych

Kolizje spowodowane przez nietrzeZzwych | O
Kierujacy @ pod  wplywem  $rodka | O
odurzajacego

Stwierdzone przestepstwa narkotykowe 0
Interwencje domowe 54

| Interwencje zwigzane ze spozywaniem | 1
alkoholu w miegjscu publicznym

Interwencje zwiazane ze spozywaniem | 1
alkoholu w miejscu pracy

Inne interwencje zwigzane z osobami | 8
nietrzezwymi

W ww. okresie nie odnotowano przypadkéw spozywania alkoholu przez nieletnich oraz
sprzedazy alkoholu miodziezy do lat 18 na terenie gminy Rojewo.

II.Ograniczenie dost¢gpnosci napojéw alkoholowych

Do kontroli przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych zobowigzany jest Wojt w zwigzku z wydanymi zezwoleniami na
sprzedaz napojow alkoholowych oraz gminna komisja rozwigzywania probleméw
alkoholowych.
Gmina realizuje polityke ograniczania dostepnosci do napojow alkoholowych m.in. poprzez
kontrolowanie punkéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, pod katem
przestrzegania przez przedsi¢biorcow zasad i warunkéw korzystania.

Rada Gmin Rojewo uchwalg Nr XL/257/2018 z dnia 11 czerwca 2018r., ustalila
maksymalna liczb¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania
miejsc sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy Rojewo
Maksymalna liczba zezwolen
do 4,5% zawartos$ci alkoholu oraz piwo 34

powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu | 18

(z wyjatkiem piwa)

|




! Powyzej 18% zawartosci alkoholu | 18

Maksymalna liczba zezwolefi na sprzedaz napojéw alkoholowych do spozycia:
® poza miejscem sprzedazy — 50,
* w miejscy sprzedazy - 20.

Aktualnie na terenie gminy Rojewo waznych jest 44 zezwolen statych, w tym:
-do spozycia poza miejscem sprzedazy:
11 zezwoleni na sprzedaz napojéw alkoholowych o zawartosci alk. do 4,5% oraz piwa
¢ 11 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 4,5
% do 18%

¢ 10 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18%

- do spozycia w miejscu sprzedazy
* 10 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych o zawartosci alk. do 4,5% oraz piwa
* 1 zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartoéci alkoholu powyzej 4,5
% do 18%

® 1 zezwolenie na sprzedaz napojéw alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej
18%

III.CELE PROGRAMU
Cel gléwny:
Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych. Zmniejszenie tych, ktoére
aktualnie wystepuja.
Zadanie 1.
Ograniczanie szkéd zdrowotnych, wynikajacych ze spozywania alkoholu.
Planowane dzialania:
a) Dzialalno$¢ punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych od
alkoholu, udzielajacego pomocy osobom dotknietym alkoholizmem w rodzinie.
b) Rozwijanie i wspieranie dziatalnosci punktu informacyjno-konsultacyjnego mig¢dzy
innymi, poprzez:
® motywowanie os6b uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placéwkach
leczenia uzaleznienia,
* kierowanie do leczenia specjalistycznego,
* motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego
wzoru picia,
* prowadzenie edukacji publicznej na temat dzialania alkoholu na organizm
iryzyka szkdd.
* udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalne; pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i wspStuzaleznionym
w osrodkach na terenie gminy, powiatu, regionu, wojewddztwa,
® rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia
1 informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,
* udostgpnianie  materialéw  informacyjnych na  tematy Zwigzane
z uzaleznieniami od $rodkéw psychoaktywnych
e udzielanie wsparcia osobom po zakoficzonym leczeniu odwykowym
c) wspieranie szkolen w zakresie profilaktyki alkoholowej, adresowanych
w szczegOlnosei do pracownikéw: oswiaty, jednostek systemu pomocy spoteczne;j,
policji, Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.



d)

Finansowanie biezacej dziatalnosci GKRPA

Koszt realizacji zadania: 27000,00 z}

Zadanie 2.

Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkéd zdrowotnych i rozwojowych
dzieci z rodzin z problemami alkoholowymi

a)

Organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli shuzb i instytucji dziatajacych na
rzecz ochrony rodzin przed przemoca, szkolen i kursow obejmujacych zagadnienia
dotyczace specyfiki zjawiska przemocy w rodzinie, konsekwencji przemocy
w rodzinie, funkcjonowania os6b doznajacych przemocy i stosujacych przemoc.
Realizacja programéw pomocy psychologicznej i psychoterapii dla dorostych
cztonkéw rodzin oséb pijgcych alkohol lub uzaleznionych.

Informacje w postaci ulotek, plakatow itp. o mozliwosciach i procederze
administracyjno-prawnej kierowania osob uzaleznionych na leczenie odwykowe, jaka
moze podjaé osoba doznajaca przemoc.

Wspieranie miejsca wsparcia Srodowiskowego dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowych,

Wzmacnianie dzialan shizgcych wdrazania ,Niebieskich Kart” celem rozpoznania
zaburzen zycia rodzinnego wywotanych naduzywaniem alkoholu.

Koszt realizacji zadania: 2 000,00 zi

Zadanie 3.Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych dla mieszkancow ze szczegélnym
uwzglednieniem dzieci i mlodziezy.

Planowane dzialania:

a)
b)
©)
d)

€)

g)
h)

Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow
1 nauczycieli w zakresie pomocy mtodziezy w utrzymaniu abstynencji.

Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych

Zakup materialow informacyjno-edukacyjnych oraz filméw o tematyce uzaleznien
i tematyce przemocy, publikacji, ksiazek, prenumerata czasopism specjalistycznych.
Cykliczne badanie i systematyczne monitorowanie zjawisk dotyczacych uzaleznien
na terenie gminy, w szczegolnosci wérdd dzieci i miodziezy.

Upowszechnianie, wdrazanie oraz poszerzanie oferty programow profilaktycznych,
oraz ich finansowanie, a takze kampanii edukacyjnych promujgcych wychowanie
dzieci bez przemocy oraz zwickszenie swiadomosci mlodziezy i rodzicoéw na temat
szkod wynikajacych z picia alkoholu oraz finansowanie przewozéw dzieci w ramach
wyjazdéw profilaktycznych

Finansowanie spektakli teatralnych oraz warsztatbw zwigzanych z profilaktyka
alkoholowg

Finansowanie wypoczynku letniego z programem socjoterapeutycznym dla dzieci
z rodzin z problemami alkoholowymi

Wspieranie dzialan profilaktycznych szkél, poprzez fundowanie nagrod
w organizowanych konkursach plastycznych i sportowych, ktére sg elementem
programu profilaktycznego uwzgledniajacego szeroki zakres zagadnien zwigzanych
ze zdrowym stylem zycia.

Koszt realizacji zadania:12 000, 00 z1
Zadanie 4.



Wspieranie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszeri i os6b fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych
Planowane dzialania;
a) Wspllpraca z instytucjami i stowarzyszeniami kulturalnymi, sportowymi
i o$wiatowymi w zakresie zagospodarowania czasu wolnego dzieci i miodziezy oraz
udzielanie im pomocy finansowej na prowadzenie tej dziatalnosci.
b) Wsparcie edukacyjne i finansowe podmiotéw niepanstwowych zajmujacych sic
statutowo rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.
¢) Organizowanie spotkan rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem lub
psychologiem w celu poszerzenia wiedzy w zakresie patologii spolecznej i przemocy.
Koszt realizacji zadania: 1.000,00 zi

Zadanie 5.
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem zakazu reklamy, zakazu sprzedazy
alkoholu nieletnim i nietrzezwym.
Planowane dziatania:
a) Przeprowadzanie kampanii informacyjnych wsréd oséb prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych.
b) Udzial czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w cyklicznych kontrolach punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych w zakresie:
* przestrzegania zasad sprzedazy napojow alkoholowych wynikajacych z ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz z obowigzujacych
Uchwatl Rady Gminy w Rojewie w tej sprawie,
® przestrzegania warunkéw okreslonych w udzielanych zezwoleniach.
d) Opiniowanie wnioskéw o wydawanie zezwolefi na sprzedaz napojow alkoholowych
zgodnie z Uchwata Rady Gminy dotyczaca lokalizacji punktéw sprzedazy i limitow.
Koszt realizacji zdania: 2.000,00 z!

IV.WYNAGRODZENIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat
w posiedzeniu  Komisji, potwierdzonym podpisem na liscie obecnosci otrzymuja
wynagrodzenie w wysokosci 100,00 brutto.

V. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrédtem  finansowania zadan wynikajagcych z Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 rok s dochody uzyskane z oplat za
korzystanie z zezwolen wydawanych na sprzedaz napojéw alkoholowych. Na realizacje
WW. programu przeznacza si¢ $rodki finansowe w lacznej wysokosci 44 000,00 zt.



VI.GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Wstep

Naduzywanie $rodkéow psychoaktywnych, potocznie — narkotykéw, do jakich
zaliczane sg naturalne lub syntetyczne substancje, ktore wprowadzone w okreslonej dawce
do organizmu ludzkiego oddzialuja na odsrodkowy uklad nerwowy, powodujac miedzy
innymi zmiany $wiadomosci, percepcji, nastroju. Rozrézniamy narkotyki pochodzenia
naturalnego tj. opium, liScie koki, konopie indyjskie czy grzyby halucynogenne oraz
otrzymywane w laboratoriach chemicznych, do ktérych naleza: amfetamina, ecstasy czy
LSD. Srodki psychoaktywne maja zdolnos¢ wywolywania uzaleznien oraz uszkadzania
najwazniejszych narzadéw czlowieka. Uzaleznienie fizyczne jest to przystosowanie
organizmu do obecnosci okreslonego s$rodka psychoaktywnego, za$ uzaleznienie
psychiczne oznacza potrzebe, przymus przyjmowania okreslonej substancji, brak ktorej
powoduje lek, niepokdj, poczucie zagrozenia. Mys$li i dziatania osoby uzaleznionej
koncentrujg si¢ wokot narkotykéw, ich zdobywania i zazywania.

Narkomania niesie za soba powazne ryzyko dla zdrowia, szczegdlnie w kontekscie
choréb infekcyjnych (HIV, zbéltaczka, choroby weneryczne). Ryzyko zgonu wsrdd
narkomandw jest kilkakrotnie wyzsze niz w poréwnywalnej wiekowo populacji generalnej.

W ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii ustawodawca
zobowigzal jednostki samorzadu terytorialnego do realizacji zadan zwigzanych
z przeciwdzialaniem narkomanii.

W art. 10 ww. ustawy wymienione sg zadania, ktdrych realizacja ma przeciwdzialaé
zagrozeniom uzaleznienia od narkotykow.

Zadania obejmuja:

o zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

e udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej;

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe]j, w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla
ucznidw, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

e wspomaganie dziatah instytucji, organizacji pozarzgdowych i osob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

e pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym
tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii zbudowany jest w oparciu o kierunki
dzialan wynikajace z Narodowego Programu Zdrowia oraz o zadania wynikajace z zapisow
ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, ktére stanowig podstawe do dziatania w tym obszarze
na szczeblu gminy.

Program skierowany jest do mieszkancow miasta i gminy Rojewo: dzieci, mlodziezy,
ich rodzicow, opiekundw, oséb zagrozonych uzaleznieniem i uzaleznionych oraz czionkow
ich rodzin, nauczycieli, pedagogéw i specjalistéw z zakresu problematyki uzaleznien.
Znaczna cze$¢é zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii bedzie realizowana lacznie
z zadaniami dotyczacymi przeciwdziatania alkoholizmowi wyznaczonymi w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych na 2019 rok.



VII. CELE PROGRAMU

1. Cel gtéwny

Ograniczenie uzywania narkotykéw oraz zwigzanych z tym probleméw.

Cele szczegdlowe to:

1. Zwickszenie dostgpnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy osobom w trudnej
sytuacji zyciowej, uzaleznionym.

2. Zapobieganie i zmniejszenie degradacji psychofizycznej oraz zaburzen zycia

rodzinnego osob uzaleznionych.

Edukacja publiczna na temat negatywnego dzialania narkotykéw na organizm.

Zwigkszenie liczby ofert szkoleniowych w dziedzinie profilaktyki narkotykowe;.

> W

5. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programow
profilaktycznych

Planowane dzialania:
Zadanie 1

Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem, w tym udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej
rodzinom, w ktoérych wyst¢pujg problemy narkomanii

Srodki finansowe potrzebne do realizacji zadania — finansowanie w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (GPPiRPA).

Termin realizacji zadania — na biezaco w ciggu roku.

Sposob realizacji zadania Szacunkowy
koszt

Udzielanie profesjonalnej pomocy terapeutycznej i psychologicznej osobom | Wramach biezacej
zagrozonym narkomania i eksperymentujacym z narkotykami w Punkcie | dziatalno$ci
konsultacyjnym. Punktu
konsultacyjnego

Informowanie o mozliwosciach leczenia stacjonarnego i jego skutecznosci
w zapobieganiunegatywnym nastepstwom uzywania substancji
psychoaktywnych

Udzielanie pomocy rodzinom o0s6b uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem




Zadanie 2

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, ze szczegdélnym uwzglednieniem
dzieci i mlodziezy

Srodki finansowe potrzebne do realizacji zadania — 5.000 zt

Termin realizacji zadania — na biezgco w ciggu roku.

Sposdb realizacji zadania Szacunkowy koszt
Dzialalnos¢ informacyjno-edukacyjna poprzez zakup, prenumerate i | 2000zl
dystrybucje  materialdbw  dotyczacych rozwigzywania  problemow
narkomanii rozprowadzanych przez Punkt konsultacyjny, szkoly i inne
wspdlpracujace w tym zakresie organizacje. _
Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka i | W ramach biezacej
promowaniem zdrowego stylu zycia. dziatalnosci GKRPA
I oraz GPPiRPA
Organizowanie festynéw, happeningdw, imprez profilaktycznych, | 1000 z1
konkurséw, itp.
Realizacja na terenie szkot programéw/warsztatéw profilaktycznych | 2000 zl
informujacych o szkodliwosci siggania po s$rodki odurzajace,
ugruntowujgcych postawy zycia bez narkotykow jako zwigkszenie
dostepnosci i jakosci szkolnych i Srodowiskowych programéw
| profilaktycznych.
Zadanie 3
Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych,
stuzgcej rozwigzywaniu probleméw narkomanii

Srodki finansowe potrzebne do realizacji zadania — 0 zi

 Termin realizacji zadania — na biezaco w ciagu roku. _
Spos6b realizacji zadania Szacunkowy koszt

Wspdlpraca z Komenda Powiatowa Policji w Inowroclawiu, Sadem Rejonowym w W ramach biezacej
Inowroctawiu, GOPS, SZOiK, placéwkami edukacyjnymi z terenu Gminy, Punktem | dziatalnosci GKRPA
Konsultacyjnym, O$rodkiem Interwencji Kryzysowej, Gabinetem Psychoterapii
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia, ,,DE ETOH”

Udzial w kampaniach spotecznych. Vramach_biezqcej_
| dziatalnosci GKRPA

VIIL. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU
Zrédtem finansowania zadan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii na 2019 rok sg dochody uzyskane z oplat za korzystanie z zezwolen
wydawanych na sprzedaz napojow alkoholowych. Na realizacj¢ ww. programu przeznacza
si¢ §rodki finansowe w lgcznej wysokosci 5.000 zt.

IX. REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I
PRZECIWDZIALANIA ALKOHOLIZMOWI ORAZ NARKOMANIIL.

e  Wojt Gminy Rojewo

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Rojewie

Komenda Powiatowa Policji w Inowroctawiu



e Szkotly z terenu Gminy Rojewo,
e Zespol Interdyscyplinarny
e Punkt Konsultacyjny.

X. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMOW

1.Podniesienie $wiadomos$ci mieszkancéw gminy Rojewo wobec skutkéw naduzywania
alkoholu oraz narkotyk6w i stosowania przemocy.

2. Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spolecznosci w dziatania zwigzane z ograniczeniem
alkoholizmu oraz narkomanii na terenie gminy Rojewo.

3. Udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i wsp6tuzaleznionym od
alkoholu i narkomanii.

4. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach, wynikajacych z uzaleznienia
1 wspotuzaleznienia.







